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Té gjitha té drejtat jané té rezervuara. Asnjé pjesé e kétij libri té pérkthyer né
shqipe mund té riprodhohet a té pércillet, me c¢farédo trajte a ményre, pa
kérkuar mé paré lejen e pérkthyesit.

Toronto, 2005
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Shénim i pérkthyesit

UDHA ORTODOKSE éshté njé paragite pérmbledhése e doktrinés,
adhurimit dhe jetés sé té krishteréve ortodoksé, nga teologu mé i njohur
ortodoks né Peréndim, Kallistos Ware (Oksford). Udha ortodokse ngre ¢éshtjet
themelore té teologjisé: Zoti si i fshehur, dhe megjithaté i zbuluar; problemi i sé
keges; natyra e shpétimit; domethénia e besimit; lutja; vdekja dhe ¢faré fshihet
tej saj.

Me kéto shtjellime ky libér i pérkthyer né shumé gjuhé, ndihmon pér té
mbuluar nevojén e njé katekizme bashkékohore, pa gené njé manual i ngurté té
dhénash. Céshtjet doktrinore shihen kétu jo si teori abstrakte pér debate
teologjike, por si tema me pasoja né gjithé jetén e njeriut.

Paragitjen e peshkopit anglez e vijon njé begati tekstesh marré nga teologé e
shkrimtaré spiritualé té té gjitha kohérave, ortodoksé e jo. Kéto citime e
zbulojné ortodoksiné jo si njé sistem besimi, praktikash a zakonesh, por tej e
ndané si Udhé.

Ky pérkthim éshté botimi i1 dyté, i ripunuar, i Udhés ortodokse. Versioni i paré u
paragit vitin e kaluar né kété biblioteké virtuale, ku vazhdon té ekspozohet pér
ata g&¢ mund t'a parapélgejné. Edhe pse i pabotuar né \ersionin fizik Udha
ortodokse &shté lexuar nga gindra shqipfolés.

Té interesuarit do té vérejné tashmé se Udha, né krahasim me versionin e
vjetshém né Internet, sjell ndryshime té tjera né tekstualitet. Njé nga arsyet e
ndryshimeve éshté ai qé nuk pérjashton asnjé pérkthim; té gjitha pérkthimet
jané subjekt ndregjeje e lévizjeje, pérderisa veté gjuha rrjedh e ndryshon, duke
térhequr né vrundujt e saj edhe folésit e shqipes. Ndjeshméria dhe pérgjegjésia
e pérdoruesve té gjuhés standarde jané realitete qé tejkalojné kétu emocionet gé
na shkakton periudha joné gjuhésore, me gjithé paragogét e saj politiké e
kulturoré né zonén ortodokse.

Zot a Peréndi?

Ky do té jeté njé nga ndryshimet gé lexuesit dé té vérejné mu né titujt e
kapitujve. Fjala Peréndi éshté e zévendésuar né shumicén e rasteve, me Zot. Né
fakt, né njé manual katekizme ortodokse uné do té pérdoja gjithandej termin
me nuanca liturgjike tashmé, Peréndi, dhe do té pérdorja Zot vetém atje ku éshté
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teologjikisht “korrekt”. Por ja gé i drejtohem me kété pérkthim shqiptarit té
gjuhésuar me fuginé e natyrshme té standardit, ku réndom pérdoret Zoti, dhe jo
Peréndia. Gjithsesi, né citimet biblike e liturgjike, uné kam Iéné né pérkthim
trajtat tradicionale.

Citimet biblike megjithése jané paragitur né tionjéza nuk pérbéjné vargje té
pérkthyera nga njé botim i posacém né shqipe. Pérkthimi i Dhjatés sé Re nga
Konstandin Kristoforidhi né toskérishte, i cili pérdoret si tekst zyrtar né kishén
ortodokse né Shqipéri, nuk i pérmbahet gjithmoné origjinalit, pérderisa rendom
ai imiton pérkthimet gé ka pasur si ndihmé. Pra, atje ku Kristoforidhi nuk e jep
té garté vargun biblik, éshté marré parasysh origjinali né greqishte, duke u
késhilluar dhe me pérkthimet e tjera né shqipe si dhe ato né anglishte e né
greqishten e re.

Pasazhet e himneve té kishés ortodokse jané pérshtatur né gjuhén e lexuesit por
éshté ruajtur poetika e gjuhés sé adhurimit. Pérvec teksteve anglisht jané
pérdorur dhe tekstet origjinale bizantine, ndérsa nga pérkthimet e Nolit jané
marré parasysh ato té periudhés sé paré, 1908 - 1914. Pérkthyesit i rinj, né qofté
se nuk e njohin greqgishten bizantine, duhet té kené parasysh se pérkthimet
noliane té periudhés sé paré jané mé té pérshtatshme kur kérkojmé té shprehim
mé me plotési gjuhén e origjinalit, ndérsa pérkthimet e periudhés sé dyté, 1941-
1952, pér hir té pérshtatjes muzikore e kané sakrifikuar plotériné e origjinalit.
Ndérsa ato himne gé nuk jané pérkthyer ende né shqip, jané pérkthyer kétu
sipas tradités ekzistuese, por duke ruajtur kriteret e kétij pérkthimi.

Né pamundési pér t'i ndihmuar bashkékohésit e mi me njé botim fizik té kétij
libri té réndésishém né literaturén ortodokse té pérbotshme, shpresoj se kjo
paraqgitje e re do té jeté mé e pérdorshme pér ata gé duan té futen né brendiné e
botés ortodokse, ose thjesht gé duan té kuptojné ortodoksét. Uné, si prift
misionar ndér shqiptaré ortodoksé, mjaftohem me urimet tuaja né heshtje,
kudo gé jeni, por dhe pér vérejtjet e sugjerimet, nése keni mirésing té mé
dérgoni: AtFoti@ShgiptarOrtodoks.com.

At Foti Cici, mé 22 janar 2005
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Pak fjalé mbi autorin

Peshkop Kallistos (Kalistos) Ware lindi né Angli, né vitin 1934. Studimet i kreu
né Universitetin e Oksfordit, ku dhe punoi si profesor i studimeve lindore
ortodokse deri né pérmbarim té karrierés akademike.

Né Pashkét e vitit 1958 u bé anétar i Kishés Ortodokse. Mé& 1965 u shugurua
dhjakon, mé 1966 prift dhe né vitin 1982 peshkop, duke marré titullin e njérés
prej peshkopatave té mocme ilire: Peshkop i Dioklisé. Eshté britaniku i paré gé
u zgjodh peshkop i Kishés Ortodokse qysh nga ndarja e kishave peréndimore e
lindore (epoka e Skizmés, Shekulli XI).

Imzot Ware éshté autor i librave The Orthodox Church (botuar e ribotuar me
emrin e tij paramurgjéror Timothy Ware), i cili ka garkulluar né mbi 150.000
kopje, Eustratios Argenti, njé studim pér jetén dhe veprimtariné e teologut té
shekullit XV 111, dhe The Orthodox Way, té cilin po paragesim tashmé né shqipe.
Imzot Ware éshté autor i shumé punimeve shkencore mbi studimet ortodokse,
botuar kohé pas kohe né revista té ndryshme teologjike e akademike, té cilat po
botohen né katér véllime nga shtépia botuese e Shén Vladimirit né New York.

Hirésia e Tij Kallistos éshté marré me pérkthime té veprave klasike té
ortodoksisé né anglishte. Eshté bashkautor i pérkthimit nga gregishtja té
veprés madhore té spiritualitetit ortodoks, Filokalia, né pesé véllime, si dhe té
veprave liturgjike Mujori Kremtues dhe Triodi. Ka gené dhe éshté editor i disa
periodikéve teologjiké dhe veprimtar né lévizjen ekumenike té kishés
ortodokse.

Librat e tij jané pérkthyer né shumé gjuhé té huaja, ndérsa Imzot Kallistos ka
privilegjin té jeté sot teologu mé i njohur i kishés ortodokse né Peréndim. Mbas
térhegjes nga detyrat e plota akademike né Oksford, ai jep mésim tashmé né
institutin e studimeve ortodokse gé ka bashkthemeluar né Universitetin e
Kembrixhit, si dhe vazhdimisht udhéton pér té kumtuar né universitete té
ndryshme té botés, e pér té predikuar né kisha ortodokse té juridiksioneve té
ndryshme.
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Parathénie

Tregues né udhé

Uné jam udha, edhe e vérteta, edhe jeta.
Joani 14 : 6

Kisha nuk na jep njé sistem, por njé kyc; nuk na jep njé skicé té Qytetit té Zotit,
por ményrén pér t'u futur né té. Ndoshta dikush do t'a humbasé rrugén sepse
nuk e ka kété skicé. Por até gé do té shohé, do t'a shohé pa ndérmijetés, do t'a
shikojé drejtpérdrejt, do té jeté e vérteté pér té; ndérsa ai gé ka studiuar vetém
skicén rrezikohet té ngelet jashté dhe té mos gjejé me té vérteté asgjé.

At Georges Florovsky

Njé nga etérit mé té famshém né Egjiptin e shekullit té katért, shén Serapion
Sindoniti, shtegtoi njé heré pér t'u falur né Romé. Atje i thané pér njé grua té
dégjuar, e cila ishte ngujuar dhe jetonte gjithmoné né njé dhomé té vogél, pa
dalur kurré jashté. Duke mos besuar pér ményrén e saj té jetesés (sepse veté ai
ishte njé endacak i madh) Serapioni e vizitoi dhe e pyeti: "Pérse po rri kétu?"
Dhe ajo iu pérgjigj: "Nuk po rri; udhétoj".

Nuk rri; udhétoj. Cdo i krishteré mund t'i thoté kéto fjalé pér veten e tij. Q& té
jesh i krishteré do té thoté té jesh udhétar. Gjendja joné, thoné etérit greké
éshté si ajo e popullit izraelit brenda shkretétirés sé Sinait: jetojmé né cadra, jo
né shtépi, sepse shpirtérisht jemi gjithmoné né lévizje. Udhétojmé népérmjet
hapésirés sé brendshme té zemrés, né njé udhétim gé nuk matet me orét e
sahatit, as me ditét e kalendarit, sepse éshté njé udhétim jashté kohés dhe
brenda pérjetésisé.

Njé nga emrat mé té lashté pér krishtérimin ishte thjesht "Udha". "Né até kohé,
thuhet né Veprat e Apostujve, u bé njé zhurmé jo e vogél né lidhje me Udhén"
(19:23); Filiku, geveritari romak i Qesarisé, pérmendet té keté théné "se i dinte
mé hollésisht punét e Udhés" (24:22). Eshté njé vlerésim gé vé né dukje
karakterin praktik té besimit té krishteré. Krishtérimi éshté dicka mé tepér sesa
njé teori pér gjithésing, dicka mé tepér sesa mésime té shkruara né letér; éshté

' “Etérit greké” quhen autorét kishtaré gé shkruan né gregishte, edhe pse né shumicén e tyre
ata nuk ishin greké né vecoriné racore (Nénshénimet jané té pérkthyesit).
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njé shteg gé marrim duke udhétuar - me kuptimin mé té thellé dhe mé
thelbésor, udhae jetés.

Ka vetém njé ményré pér té zbuluar natyrén e vérteté té krishtérimit. Duhet t'a
nisim hapin né kété shteg, t& mésohemi me kété ményré jetese dhe pastaj do té
fillojmé t8 kuptojmé veté. Pér sa nuk ia kemi arritur késaj, nuk mundemi té
kuptojmé si¢ duhet. Pa dyshim éshté e nevojshme té na jepen udhézime para se
té nisemi; duhet té na thoné se c¢faré do té kérkojmé, dhe pér kété na nevojiten
edhe bashkudhétaré. Me té vérteté pa u drejtuar nga té tjeré éshté pothuaj e
pamundur té fillojmé udhétimin. Por udhézimet gé dhané té tjerét kurré nuk
mund té na béjné té ditur se si éshté né té vérteté udha; nuk mund té
zBvendésojné pérvojén e drejtpérdrejté dhe personale. Secili ftohet té verifikojé
pér veten e tij gjithé ¢cka mésuar, secilit i nevojitet té rijetojé traditén qé ka
trashéguar. "Besorja, - thoté mitropolit Filareti i Moskés, - nuk té pérket nése
nuk e ke jetuar”. Askush nuk mund té udhétojé i rehatshém né kété rrugé gé
éshté mé e réndésishmja nga té gjitha. Kurrkush nuk mund té jeté i krishteré i
dorés sé dyté. Zoti ka fémijé, por nuk ka nipér e mbesa.

Si 1 krishter i Kishés Ortodokse dua té nénvizoj vecanérisht faktin e pérvojés sé
giallé. Né fund té shekullit té njézeté tek shumé njeréz kisha ortodokse duket
kryesisht interesante pér frymén e lashtésisé dhe té konservatorizmit té saj;
mesazhi i ortodokséve ndaj véllezérve peréndimoré ngjet me fjalét "jemi e
kaluara juaj". Por pér veté ortodoksét besnikéria ndaj tradités nuk nénkupton
medoemos pranimin e formave apo té zakoneve nga brezat e kaluar, por mé
sakté pérvojén e shenjté, gjithmoné té re, personale dhe té drejtpérdrejté, né té
tashmen, kétu dhe tani.

Duke pérshkruar njé vizité né njé kishéz fshati né Greqi, John Betjeman
thekson elementin e lashtésisé, por thekson gjithashtu edhe dicka mé tepér:

Brenda thellésisé sé kubesé dita humbet.
Kétu, ku lutesh kur ndez njé qiri,

Flaka e giririt ndricon syté-bajame

té shenjtoréve vendoré, té cilét té véshtrojné pa habi.
Né mure gdhendur martirizimi i tyre,

ku pikon duke u filtruar drita e méngjesit.
Flaka zbulon kétu figurat e plasaritura —
kaltérsia e detit, e gjelbér, e arté dhe e kuge
dhe pérmes tek dallohen grimcat e drurit —
me té puthura té pafund mbi ikonat,
ndoshta gysh nga shekulli X1V...
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Késhtu, fugimisht lartésohet pema e lashté

e krasitur nga pérndjekjet dhe e vaditur me gjak
duke fundosur rrénjét e saj té gjalla gjer

né baltén e parakrishteré.

Nuk i lipset asnjé pérkujdesje burokratike.
Eshté ngjallja e saj e vazhdueshme...

Kétu Betjeman térheq vémendjen tek shumé gjéra nga ato gé njé ortodoks i
konsideron si té shumécmuara: vlerén e gjesteve simbolike, si¢ &shté ndezja e
njé qiriri; roli i ikonave gé shprehin njé kuptim té kishés lokale si "qielli mbi
dhé"; réndésiné e martirizimit pérmes pérvojés ortodokse - nén turgit gé nga
viti 1453 dhe nén komunizmin gé nga viti 1917. Ortodoksia né botén moderne
éshté me té vérteté njé "pemé e vjetér". Por ve¢ moshés ka gjithashtu gjalléri,
njé "ngjallie e vazhdueshme"; dhe kjo éshté ajo gé ka réndési dhe jo vetém
lashtésia. Krishti nuk tha "uné jam zakoni"; Ai tha, "uné jam Jeta".

Qéllimi i Kkétij libri éshté té zbulojé shkaget e thella té késaj "ngjalljeje té
vazhdueshme". Libri tregon disa nga piketat pér té arritur né majat e késaj
udhe shpirtérore. Kétu nuk béhen pérpjekje pér té dhéné njé raport té ngurté té
historisé sé shkuar dhe gjendjes bashkékohore té botés ortodokse. Té dhéna
pér kéto kushdo mund té gjejé né veprén time té méparshme The Orthodox
Church (Penguin Books), gé u botua pér heré té paré mé 1963, dhe garkulloi si
botim i rishikuar mé 1993 dhe 1997; dhe, sa éshté e mundur, jam pérpjekur té
shmang ¢faré pérmendet atje.

Synimi im né kété libér éshté té jap njé raport pérmbledhés té mésimeve
themelore té kishés ortodokse, duke iu afruar besimit si ményré jetese dhe
ményré lutjeje. Ashtu si Tolstoi titulloi njé nga tregimet e tij té shkurtra "Si
jetojné njerézit", késhtu mund té quhej edhe Ky libér, "Si jetojné té krishterét".

Né njé epoké té hershme dhe mé formale mund té merrte trajtén e njé
"katekizme pér té rritur”, me pyetje dhe pérgjigje. Por uné nuk kam patur pér
qéllim kété. Shumé pak flitet kétu pér kishén dhe karakterin e saj "sinodik", pér
shogeériné e shenjtoréve, misteret, kuptimin e adhurimit liturgjik; ndoshta kéto
mund t'i bé temé t& njé libri tjetér. Teksa u referonem sekteve té tjera té
krishtera, nuk béj asnjé pérqgasje sistematike. Déshira ime éshté té pérshkruaj né
sensin pozitiv besimin me té cilin jetoj si ortodoks, sesa té jap sugjerime né
zona marréveshjeje a mosmarréveshjeje me katolocizmin apo protestanizmin.

Duke dashur té dégjohet zéri i déshmive té tjera dhe mé té besueshme, pérvec
simes, kam pérfshiré shumé citime; vecanérisht né fillim dhe né fund té ¢cdo
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kapitulli. Citatet mé té shumta jané marré nga librat liturgjiké ortodoksé gé
pérdoren né adhurimin toné pérdité, apo nga ata gé i quajmé etér, té cilét jané
autoré kryesisht té teté shekujve té paré té historisé sé krishtérimit, por né disa
raste, edhe t& mévonshém; sepse njé shkrimtar né ditét tona ka té ngjaré té jeté
gjithashtu "At". Kéto fragmente jané "fjalét" gé kané ndihmuar mé shumé tek
uné personalisht, si udhérréfyes pér kérkimet e mia personale né Udhé. Pa
dyshim ka shumé autoré té tjeré, gé nuk jané pérmendur me emér, té ciléve
gjithashtu u jam referuar.

O Shpétimtar, gé udhétove bashké me Llukén dhe Kleopén
tek Emausét; udhéto me shérbétorét e tu tani gé po marrin
Udhén dhe ruaji nga ¢cdo e kege (Lutje né fillim t& udhétimit).

E kremte e shén Joan Teologut, 26 shtator 1978
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